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Prezado professor, acreditamos que a antecipação das dificuldades que 
possam ser enfrentadas durante o ano letivo pode fazer a diferença para a 
efetivação de ações que estimulem a aprendizagem dos alunos. Por isso, 
sugerimos uma série de atividades, cujo objetivo é fornecer elementos para 
que os professores de Química, Física e Matemática tenham subsídios para 
o seu planejamento de 2009 e possam ampliar suas perspectivas de 
análise. 

A coletânea de situações de aprendizagem “Água: Economizar é Preciso!” 
foi utilizada por muitas escolas em 2008, e recebeu muitos elogios. Por essa 
razão, recomendamos a sua utilização como instrumento de diagnóstico na 
semana que antecede o planejamento anual. Você poderá escolher as 
atividades que achar mais produtivas e adequadas.  

A ideia básica é que algumas das competências e habilidades comuns para 
o desenvolvimento de aprendizagens em Química, Física e Matemática 
possam ser investigadas, fornecendo aos professores um quadro do nível de 
conhecimento que os alunos do Ensino Médio possuem.  

Analisando o material, você poderá perceber que ele contempla diversas 
dessas competências e habilidades. Podemos citar, por exemplo, a análise 
de gráficos e tabelas, as operações matemáticas, o uso das unidades de 
medida, entre outras. Gostaríamos de salientar que essas práticas são uma 
contribuição ao trabalho do professor e não uma imposição, por isso, tenha 
toda a liberdade, caso deseje, para utilizar o material conforme suas 
necessidades. 

Outro ponto favorável ao uso do material, é que todas as atividades 
sugeridas não necessitam de outros recursos, além de giz e lousa. 

Para exemplificar as possibilidades do material, sugerimos as atividades a 
seguir, lembrando que são apenas sugestões de aplicação e que o professor 
poderá fazer as adaptações que julgar pertinentes. 

A primeira atividade sugeria pela Equipe Cenp é a nº 3 A água em nosso 
corpo, pois consideramos que seja possível de ser executada em apenas 
uma aula e trata-se de uma prática que explicita a importância da água em 
nosso organismo. A resolução dos exercícios vai exigir do aluno a utilização 
das unidades de medida para o volume, a proporcionalidade e a associação 
de valores. 

A segunda atividade sugerida é a de nº 6 Analisando o consumo de água de 
uma residência. Essa atividade, que também poderá ser aplicada em uma 
única aula, além de discutir mais uma vez a questão do consumo racional 



da água, permitirá ao professor avaliar se os alunos são capazes de analisar 
e construir gráficos. 

A Proposta Curricular de Química utiliza muitos gráficos, portanto, o 
desenvolvimento dessa competência, poderá facilitar muito o processo de 
ensino de Química. 

 
 

Equipe Técnica da CENP 



Água: Economizar é Preciso! 
 
Propõe-se neste projeto uma sequência de atividades envolvendo aspectos 
diversos sobre a utilização da água de modo a favorecer a compreensão do 
aluno a respeito da necessidade do seu uso racional, em virtude da finitude 
da água doce disponível em nosso planeta.  
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Essas atividades aqui propostas têm por objetivos não apenas contribuir 
para a compreensão da problemática da água, mas também ampliar e 
construir noções relativas à Estatística, problemas de contagem, operações, 
porcentagem e medidas. De fato, esses conteúdos caracterizam-se por sua 
forte relevância social devido a seu caráter prático e utilitário e pela 
possibilidade de variadas conexões com outras áreas do conhecimento. 
Assim, desempenham papel importante no currículo, pois mostram 
claramente ao aluno a utilidade do conhecimento matemático no cotidiano. 

  O

 
Assim o projeto tem como objetivo: 

 

� Ler, construir e interpretar informações de variáveis expressas em 
gráficos e tabelas; 

� Coleta, organização de dados e utilização de recursos visuais adequados 
(fluxogramas, tabelas e gráficos) para sintetizá-los, comunicá-los e 
permitir a elaboração de conclusões; 

� Resolver situações-problema utilizando as quatro operações e 
porcentagens; 

� Leitura e interpretação de dados expressos em tabelas e gráficos; 

� Representação e contagem dos casos possíveis em situações 
combinatórias. 
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Números e Operações 

� Problemas de contagem (4º bimestre da Proposta Curricular para 5ª 
série do Ensino Fundamental). 

� Porcentagem. 
 

Grandezas e Medidas 

� Unidades de medida de capacidade 

 

Estatística 
 
� Leitura e construção de gráficos e tabelas; média aritmética. 
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� Ensino Fundamental: 5ª e 6ª séries 
 
 

D
 

 

uração 
 
� 08 horas 

 
 

 

rocedimentos metodológicos 
 
 

 P
Ações 

� Desenvolvimento em sala de aula das atividades propostas (ver final 

do texto); 



� Confecção de um folder para distribuição na escola/reunião de pais. 
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� Lápis de cor 

� Lápis preto 

� Papel Sulfite A4 

� Papel Kraft 

� Papel quadriculado 

� Pincel atômico 

� Pincel lousa branca 

� Xerox 
 

 
1º MOMENTO: A importância da água 
 
� Tempo estimado: 2 aulas 

 
As atividades aqui propostas abordam diversos aspectos do uso da água no 
cotidiano das pessoas. Nosso objetivo é que, ao final delas, os alunos 
tenham ampliado a compreensão da finitude da água doce disponível e a 
necessidade do seu uso racional. Além disso, essas atividades fornecem 
interessantes contextos para ensinar e aprender noções matemáticas. 
 
 
Atividade 1: Roda de conversa 

Promover uma roda de conversa com seus alunos com o objetivo de 
verificar o que eles já sabem sobre a água, sua importância, sua utilização, 
de onde vem a água que usamos no cotidiano e a necessidade de 
economizá-la. Para tal: 

� Dividir a turma em oito grupos. Para cada grupo entregue uma folha 

de papel Kraft e pincéis atômicos.  

� Propor aos alunos questões, tais como: 

a. Em que situações a água é usada? 

b. Em que situações você faz uso pessoal de água? Por que é 
importante? 



c. O que acontece ao corpo e à saúde se você fica sem tomar água 
muito tempo? 

d. O que você sabe sobre a quantidade de água que há no planeta? 

e. Que tipo de água é usado em nosso cotidiano - em casa, na 
escola? 

f. De onde vem a água que usamos? 

 

� Solicitar que, com o material entregue, sejam registradas as 

respostas dadas no grupo. Solicite que os alunos ampliem e/ou 

aprofundem suas respostas por meio de pesquisas em livros e na 

internet. 

� Pedir que um aluno de cada grupo exponha o que foi discutido e 

registrado, construindo um resumo da turma para cada questão 

proposta. 

NNeessssee  mmoommeennttoo  pprroommoovvaa  uummaa  ddiissccuussssããoo  ccoomm  oo  oobbjjeettiivvoo  ddee  vveerriiffiiccaarr  aa  
ccoommpprreeeennssããoo  ee  aa  aarrgguummeennttaaççããoo  ddooss  aalluunnooss  aa  rreessppeeiittoo  ddaa  nneecceessssiiddaaddee  ddee  
eeccoonnoommiizzaarr  áágguuaa..  

 
Atividade 2: Roda de leitura 

Promover uma roda de leitura com seus alunos com o objetivo de fornecer 

informações e a consolidar os conhecimentos que eles têm sobre a 

importância da água para a vida humana. Para tal: 

� Dividir a turma em oito grupos. 
� Para cada grupo entregue uma cópia dos textos: 

a. A água em nosso corpo.  

b. A água de beber.   

c. Onde está a água do planeta?   

d. Economia doméstica. 

e. Água: sabendo usar sem desperdiçar.  

f. Escassez de água no mundo.  

g. Um sexto da população mundial não tem acesso à água.  

h. Desperdício de água.  
    
         

Os textos a seguir são extratos de notícias publicadas em jornais, livros, 
revistas ou na internet com informações importantes sobre o uso da água. 



 

AA  áágguuaa  eemm  nnoossssoo  ccoorrppoo  

VVooccêê  ssaabbiiaa  qquuee  aa  qquuaannttiiddaaddee  ddee  áágguuaa  qquuee  tteemmooss  eemm  nnoossssoo  ccoorrppoo  ccoorrrreessppoonnddee  aa  
7700%%  ddoo  nnoossssoo  ppeessoo??  

EEssssaa  áágguuaa  éé  uuttiilliizzaaddaa  ddee  vváárriiaass  mmaanneeiirraass::  ccoommoo  mmeeiioo  ddee  ttrraannssppoorrttee  ddooss  nnuuttrriieenntteess,,  
ccoommoo  mmeeiioo  oonnddee  ooccoorrrreemm  aass  ttrraannssffoorrmmaaççõõeess  ddee  mmaatteerriiaaiiss  qquuee  mmaannttêêmm  oo  oorrggaanniissmmoo  
ffuunncciioonnaannddoo,,  ccoommoo  ccoonndduuttoorr  ddooss  rreessttooss  ttóóxxiiccooss  qquuee  ssaaeemm  ddoo  oorrggaanniissmmoo..  
DDiiaarriiaammeennttee  ppeerrddeemmooss  cceerrccaa  ddee  22  lliittrrooss  ddee  áágguuaa,,  eelliimmiinnaannddoo--aa  ppeellaa  ttrraannssppiirraaççããoo,,  
ppeellaa  rreessppiirraaççããoo,,  ppeellaa  uurriinnaa..  

PPaarraa  qquuee  oo  oorrggaanniissmmoo  nnããoo  ffiiqquuee  ddeessiiddrraattaaddoo,,  eessssaa  qquuaannttiiddaaddee  ddee  áágguuaa  pprreecciissaa  sseerr  
rreeppoossttaa..  IIssssoo  ooccoorrrree  qquuaannddoo  iinnggeerriimmooss  áágguuaa  oouu  aalliimmeennttooss  qquuee  ccoonnttêêmm  áágguuaa..  

QQuuaannddoo  hháá  ffaallttaa  ddee  áágguuaa  eemm  nnoossssoo  oorrggaanniissmmoo,,  sseennttiimmooss  sseeddee..  EEssssaa  sseennssaaççããoo  éé  
rreessuullttaaddoo  ddaa  mmeennssaaggeemm  eennvviiaaddaa  ppeelloo  ccéérreebbrroo  aaoo  oorrggaanniissmmoo,,  lleemmbbrraannddoo--oo  ddaa  
nneecceessssiiddaaddee  ddee  rreeppoossiiççããoo  ddee  áágguuaa,,  qquuee,,  ccaassoo  nnããoo  ooccoorrrraa,,  ppooddee  rreessuullttaarr  eemm  
ddeessiiddrraattaaççããoo.. 

 

 

 

AA  áágguuaa  ddee  bbeebbeerr  

AA  áágguuaa  qquuee  ssee  bbeebbee  ddeevvee  sseerr  ttrraattaaddaa..  IIssssoo  ssiiggnniiffiiccaa  qquuee,,  ppaarraa  nnããoo  ffaazzeerr  mmaall  àà  
ssaaúúddee,,  aa  áágguuaa  ffoorrnneecciiddaa  àà  ppooppuullaaççããoo  ddaass  cciiddaaddeess  pprreecciissaa  ppaassssaarr  ppoorr  uumm  ttrraattaammeennttoo  
qquuee  ggaarraannttaa  qquuee  eellaa  eesstteejjaa  lliivvrree  ddee  ssuujjeeiirraa  ee  mmiiccrróóbbiiooss..  DDeessssee  pprroocceessssoo  ffaazz  ppaarrttee  aa  
aaddiiççããoo  ddee  cclloorroo  àà  áágguuaa  ee,,  eemm  mmuuiittaass  cciiddaaddeess,,  ttaammbbéémm  ffllúúoorr,,  ppaarraa  pprreevveenniirr  aass  ccáárriieess  
ddeennttáárriiaass..  

NNaass  rreeggiiõõeess  oonnddee  aa  áágguuaa  nnããoo  éé  ttrraattaaddaa,,  aass  ppeessssooaass  ddeevveemm  aaddqquuiirriirr  oo  ccoossttuummee  ddee  
ffeerrvveerr  aa  áágguuaa  dduurraannttee  ddooiiss  mmiinnuuttooss  ee,,  ddeeppooiiss  ddee  ffrriiaa,,  aaggiittáá--llaa  bbeemm;;  oouu  aaddiicciioonnaarr  aa  
ccaaddaa  lliittrroo  ddee  áágguuaa  11  oouu  22  ggoottaass  ddee  hhiippoocclloorriittoo  ddee  ssóóddiioo  aa  22,,55%%,,  qquuee  éé  ddiissttrriibbuuííddoo  
nnooss  ppoossttooss  ddee  ssaaúúddee  oouu  ppooddee  sseerr  aaddqquuiirriiddoo  eemm  ffaarrmmáácciiaass..  

  

  

  

OOnnddee  eessttáá  aa  áágguuaa  ddoo  ppllaanneettaa??  

AA  áágguuaa  éé  ttããoo  aabbuunnddaannttee  nnoo  nnoossssoo  ppllaanneettaa,,  qquuee  ooccuuppaa  7711%%  ddaa  ssuuaa  ssuuppeerrffíícciiee..  
EEnnttrreettaannttoo,,  9977,,22%%  ddeessssaa  áágguuaa  éé  ssaallggaaddaa  ee  eessttáá  nnooss  oocceeaannooss  ee  mmaarreess..    

DDooss  22,,88%%  ddee  áágguuaa  ddooccee,,  22,,22%%  eennccoonnttrraamm--ssee  nnaa  ffoorrmmaa  ddee  ggeelleeiirraass  ee  nneevveess  eetteerrnnaass  
ee  aappeennaass  00,,66%%  aacchhaa--ssee  nnoo  aarr  ((nnaa  ffoorrmmaa  ddee  vvaappoorr  oouu  nnuuvveennss)),,  eemm  llaaggooss,,  rriiooss  oouu  
lleennççóóiiss  ssuubbtteerrrrâânneeooss..  

AAssssiimm,,  ddee  ttooddaa  aa  áágguuaa  ddoo  ppllaanneettaa,,  uummaa  qquuaannttiiddaaddee  mmuuiittoo  ppeeqquueennaa  éé  ddee  ffáácciill  aacceessssoo  
ee  pprróópprriiaa  ppaarraa  oo  ccoonnssuummoo  hhuummaannoo..  

 

 



 

EEccoonnoommiiaa  DDoommééssttiiccaa  

UUmm  bbaannhhoo  ddee  dduucchhaa  ccoomm  dduurraaççããoo  ddee  1155  mmiinnuuttooss  ccoonnssoommee  113355  lliittrrooss  ddee  áágguuaa..  UUmm  
bbaannhhoo  ddee  cchhuuvveeiirroo  eellééttrriiccoo  ccoomm  oo  mmeessmmoo  tteemmppoo  ddee  dduurraaççããoo  ccoonnssoommee  3300%%  aa  mmeennooss  
ddee  áágguuaa..  

EEmm  uummaa  llaavvaaggeemm  ddee  uumm  ccaarrrroo  eemm  3300  mmiinnuuttooss  ccoomm  mmaanngguueeiirraa,,  ssããoo  ggaassttooss  aattéé  556600  
lliittrrooss  ddee  áágguuaa..  UUssaannddoo--ssee  bbaallddee,,  eeccoonnoommiizzaa--ssee  9900%%  ddee  áágguuaa..    

QQuuaannddoo  aallgguuéémm  eessccoovvaa  ooss  ddeenntteess  ccoomm  aa  ttoorrnneeiirraa  aabbeerrttaa  dduurraannttee  ttooddoo  oo  tteemmppoo,,  
ggaassttaa  aattéé  8800  lliittrrooss  ddee  áágguuaa..  SSee  vvooccêê  aabbrriirr  aa  ttoorrnneeiirraa  ssóó  nnaa  hhoorraa  ddee  eennxxaagguuaarr  aa  bbooccaa,,  
eeccoonnoommiizzaa  2255%%  ddee  áágguuaa..  

 

 

  

ÁÁgguuaa::  ssaabbeennddoo  uussaarr  sseemm  ddeessppeerrddiiççaarr  

AA  áágguuaa  éé  aa  ssuubbssttâânncciiaa  ffuunnddaammeennttaall  nnaa  ssuusstteennttaaççããoo  ddaa  vviiddaa  nnoo  ppllaanneettaa  TTeerrrraa..  
AApprrooxxiimmaaddaammeennttee  7755%%  ddoo  ccoorrppoo  hhuummaannoo  éé  ccoommppoossttoo  ppoorr  áágguuaa..  AAlléémm  ddee  mmaanntteerr  aa  
vviiddaa  aanniimmaall  ee  vveeggeettaall,,  oo  mmuunnddoo  mmooddeerrnnoo  uuttiilliizzaa  aa  áágguuaa  ppaarraa  iinnúúmmeerrooss  ffiinnss..  MMuuiittoo  
eemmbboorraa  eexxiissttaamm  vvaassttooss  oocceeaannooss  ccoobbrriinnddoo  aa  ssuuppeerrffíícciiee  tteerrrreessttrree,,  aa  áágguuaa  ssaallggaaddaa  éé  
iimmpprróópprriiaa  ppaarraa  oo  ccoonnssuummoo..  AAppeennaass  uummaa  ppeeqquueennaa  ppaarrcceellaa  ddaa  áágguuaa  ddiissppoonníívveell  nnoo  
ppllaanneettaa  éé  ppoottáávveell..  CCoomm  oo  aauummeennttoo  ddaa  ppooppuullaaççããoo  tteerrrreessttrree  ee,,  eemm  ppaarrttee,,  oo  
iinnccrreemmeennttoo  ddooss  uussooss  iinndduussttrriiaaiiss  ddaa  áágguuaa  eemm  eessccaallaa,,  ttoorrnnaa--ssee  uurrggeennttee  ccoonnsscciieennttiizzaarr  
aa  ttooddooss  ssoobbrree  sseeuu  uussoo  rraacciioonnaall..  

  

 

 

ÁÁgguuaa,,  eessccaasssseezz  nnoo  mmuunnddoo  

AAss  rreesseerrvvaass  ddee  áágguuaa  ppoottáávveell  eessttããoo  ssee  eessggoottaannddoo  rraappiiddaammeennttee  nnoo  mmuunnddoo  ttooddoo..  PPoorr  
uumm  llaaddoo,,  aa  mmáá  ddiissttrriibbuuiiççããoo  nnaattuurraall  ddooss  rreeccuurrssooss  hhííddrriiccooss  ppeelloo  ppllaanneettaa  ffaazz  ccoomm  qquuee  
aass  ppooppuullaaççõõeess  ddee  aallgguummaass  rreeggiiõõeess  tteennhhaamm  mmaaiiss  áágguuaa  ddoo  qquuee  oo  nneecceessssáárriioo  ee  oouuttrraass  
pprreecciisseemm  ssoobbrreevviivveerr  ccoomm  vvoolluummee  aabbaaiixxoo  ddoo  ccoonnssiiddeerraaddoo  aacceeiittáávveell  ppaarraa  uummaa  vviiddaa  
ssaauuddáávveell..  

OO  eessttrreessssee  hhííddrriiccoo  ––  oo  ddeesseeqquuiillííbbrriioo  eennttrree  aa  ooffeerrttaa  ee  aa  ddeemmaannddaa  ddee  áágguuaa  eemm  
ddeetteerrmmiinnaaddaa  rreeggiiããoo  ––  tteemm  ccoommoo  mmoottiivvoo,,  ttaammbbéémm,,  aa  ppoolluuiiççããoo  ddooss  rriiooss  ee  llaaggooss..  AA  
OONNUU  eessttiimmaa  qquuee  mmaaiiss  ddee  11  bbiillhhããoo  ddee  ppeessssooaass  jjáá  vviivvaamm  ccoomm  ppoouuccaa  oouu  nneennhhuummaa  
áágguuaa..  AAss  nnaaççõõeess  mmaaiiss  aaffeettaaddaass  eessttããoo  nnaa  ÁÁffrriiccaa  SSuubbssaaaarriiaannaa,,  nnoo  OOrriieennttee  MMééddiioo  ee  nnaa  
CChhiinnaa..  

AA  ccaarrêênncciiaa  ddee  áágguuaa  ccoommpprroommeettee  aa  pprroodduuççããoo  ddee  aalliimmeennttooss,,  oo  ccrreesscciimmeennttoo  eeccoonnôômmiiccoo  
ee  aa  ssaaúúddee  ddaa  ppooppuullaaççããoo..  CCeerrccaa  ddee  22,,22  mmiillhhõõeess  ddee  ppeessssooaass  mmoorrrreemm  aannuuaallmmeennttee  eemm  
rraazzããoo  ddee  ddooeennççaass  ccaauussaaddaass  ppoorr  áágguuaa  iinnffeeccttaaddaa..  

 



 

  

UUmm  sseexxttoo  ddaa  ppooppuullaaççããoo  mmuunnddiiaall  nnããoo  tteemm  aacceessssoo  àà  áágguuaa  

ddaa  FFoollhhaa  OOnnlliinnee  

MMaaiiss  ddee  uumm  sseexxttoo  ddaa  ppooppuullaaççããoo  mmuunnddiiaall  ––  1188%%,,  oo  qquuee  ccoorrrreessppoonnddee  aa  11,,11  bbiillhhããoo  ddee  
ppeessssooaass  ––,,  nnããoo  tteemm  aacceessssoo  aa  ffoorrnneecciimmeennttoo  ddee  áágguuaa..  AA  ssiittuuaaççããoo  ppiioorraa  qquuaannddoo  ssee  ffaallaa  
eemm  ssaanneeaammeennttoo  bbáássiiccoo,,  qquuee  nnããoo  ffaazz  ppaarrttee  ddaa  rreeaalliiddaaddee  ddee  3399%%  ddaa  hhuummaanniiddaaddee,,  oouu  
22,,44  bbiillhhõõeess  ddee  ppeessssooaass..  

AAttéé  22005500,,  qquuaannddoo  99,,33  bbiillhhõõeess  ddee  ppeessssooaass  ddeevveemm  hhaabbiittaarr  aa  TTeerrrraa,,  eennttrree  22  bbiillhhõõeess  ee  
77  bbiillhhõõeess  ddee  ppeessssooaass  nnããoo  tteerrããoo  aacceessssoo  àà  áágguuaa  ddee  qquuaalliiddaaddee  ––  sseejjaa  eemm  ccaassaa,,  sseejjaa  eemm  
ccoommuunniiddaaddee..  AA  ddiiffeerreennççaa  eennttrree  eesssseess  eexxttrreemmooss  ddeeppeennddee  ddaass  mmeeddiiddaass  aaddoottaaddaass  
ppeellooss  ggoovveerrnnooss..  

OOss  ddaaddooss  ffaazzeemm  ppaarrttee  ddee  rreellaattóórriioo  ddaa  UUnneessccoo  ((OOrrggaanniizzaaççããoo  ddaass  NNaaççõõeess  UUnniiddaass  ppaarraa  
aa  EEdduuccaaççããoo,,  CCiiêênncciiaa  ee  CCuullttuurraa)),,  óórrggããoo  rreessppoonnssáávveell  ppeelloo  PPrrooggrraammaa  MMuunnddiiaall  ddee  
AAvvaalliiaaççããoo  HHííddrriiccaa,,  ccoommoo  pprreeppaarraaççããoo  ppaarraa  oo  33ºº  FFóórruumm  MMuunnddiiaall  ddaa  ÁÁgguuaa,,  qquuee  
aaccoonntteecceeuu  eemm  KKyyoottoo,,  JJaappããoo,,  eemm  mmaarrççoo  ddee  22000033..  

OOss  mmaannaanncciiaaiiss  ddoo  ppllaanneettaa  eessttããoo  sseeccaannddoo  rraappiiddaammeennttee,,  oo  qquuee  vvaaii  ssee  ssoommaarr  aaoo  
ccrreesscciimmeennttoo  ppooppuullaacciioonnaall,,  àà  ppoolluuiiççããoo  ee  aaoo  aaqquueecciimmeennttoo  gglloobbaall  ppaarraa  rreedduuzziirr  eemm  uumm  
tteerrççoo,,  nnooss  pprróóxxiimmooss  2200  aannooss,,  aa  qquuaannttiiddaaddee  ddee  áágguuaa  ddiissppoonníívveell  ppaarraa  ccaaddaa  ppeessssooaa  nnoo  
mmuunnddoo..  

AA  qquuaannttiiddaaddee  ddee  áágguuaa  ddiissppoonníívveell  ppeerr  ccaappiittaa  vveemm  ccaaiinnddoo  ddeessddee  11997700..  ““AAss  rreesseerrvvaass  
ddee  áágguuaa  eessttããoo  ddiimmiinnuuiinnddoo,,  eennqquuaannttoo  aa  ddeemmaannddaa  ccrreessccee  ddee  ffoorrmmaa  ddrraammááttiiccaa,,  eemm  uumm  
rriittmmoo  iinnssuusstteennttáávveell””,,  aaffiirrmmoouu  oo  ddiirreettoorr--ggeerraall  ddaa  UUnneessccoo,,  KKooiicchhiirroo  MMaattssuuuurraa..  

 

 

 

DDeessppeerrddíícciioo  ddee  áágguuaa  

OO  nnoossssoo  ppllaanneettaa  ssee  cchhaammaa  TTeerrrraa,,  mmaass  ppooddeerriiaa  mmuuiittoo  bbeemm  ssee  cchhaammaarr  ÁÁgguuaa,,  ppooiiss  
eessttaa  ccoobbrree  aa  mmaaiioorr  ppaarrttee  ddaa  ssuuppeerrffíícciiee..  IIssssoo  nnããoo  ssiiggnniiffiiccaa,,  ppoorréémm,,  aabbuunnddâânncciiaa  ddee  
rreeccuurrssooss,,  jjáá  qquuee  bbooaa  ppaarrttee  ddaa  áágguuaa  eessttáá  ccoonnggeellaaddaa  nnooss  ppoollooss  oouu  éé  ssaallggaaddaa..  SSeegguunnddoo  
aa  OONNUU,,  OOrrggaanniizzaaççããoo  ddaass  NNaaççõõeess  UUnniiddaass,,  mmeettaaddee  ddaa  ppooppuullaaççããoo  ddoo  ppllaanneettaa  ssooffrree  ccoomm  
ffaallttaa  dd’’áágguuaa..      

OO  BBrraassiill  nnããoo  eessttáá  ffoorraa  ddoo  ppeerriiggoo,,  aappeessaarr  ddee  ppoossssuuiirr  ggrraannddeess  rreeccuurrssooss  
hhiiddrrooggrrááffiiccooss,,  ccoomm  aa  mmaaiioorr  rreesseerrvvaa  ddee  áágguuaa  ddooccee  ddoo  ppllaanneettaa,,  eennqquuaannttoo  aallgguunnss  
ppaaíísseess  ddaa  ÁÁffrriiccaa  ee  ddoo  OOrriieennttee  MMééddiioo  ssooffrreemm  ccoomm  ccrrôônniiccooss  pprroobblleemmaass  ddee  eessccaasssseezz  ddee  
áágguuaa..  

PPoorr  iissssoo,,  mmaaiiss  ddoo  qquuee  nnuunnccaa,,  éé  pprreecciissoo  eeccoonnoommiizzaarr  áágguuaa..  NNoo  BBrraassiill,,  nnoossssooss  rreeccuurrssooss  
hhííddrriiccooss  aabbuunnddaanntteess  ssããoo,,  mmuuiittaass  vveezzeess,,  uuttiilliizzaaddooss  ddee  ffoorrmmaa  iinnaaddeeqquuaaddaa,,  ccoomm  oo  
ccrreesscciimmeennttoo  ddeessoorrddeennaaddoo  ddee  cciiddaaddeess,,  ppoolluuiiççããoo  ddooss  llaaggooss,,  ccóórrrreeggooss  ee  rriiooss  ee,,  
pprriinncciippaallmmeennttee,,  ppeelloo  ddeessppeerrddíícciioo..  

OO  ddeessppeerrddíícciioo  rreessiiddeenncciiaall  éé  oo  ccaammppeeããoo..  AAss  mmaaiioorreess  vviillããss  ddoommééssttiiccaass  ssããoo  aass  vváállvvuullaass  
ccoonnvveenncciioonnaaiiss  ddee  ddeessccaarrggaa..  EEllaass  uussaamm  4400%%  ddee  ttooddaa  aa  áágguuaa  ddaa  ccaassaa..  CCaaddaa  sseegguunnddoo  
qquuee  uummaa  ppeessssooaa  ppeerrmmaanneeccee  ccoomm  oo  ddeeddoo  nnaa  ddeessccaarrggaa  ssããoo  ddooiiss  lliittrrooss  ddee  áágguuaa  



ddeessppeerrddiiççaaddooss..  NNoossssoo  ddeessppeerrddíícciioo  ddee  áágguuaa  cchheeggaa  aa  7700%%,,  ee  tteemmooss  aattéé  7788%%  ddoo  
ccoonnssuummoo  ddee  áágguuaa  ddee  uummaa  rreessiiddêênncciiaa  sseennddoo  ggaassttooss  nnoo  bbaannhheeiirroo..    

NNaass  aattiivviiddaaddeess  iinndduussttrriiaaiiss  oo  ccoonnssuummoo  éé  ttaammbbéémm  mmuuiittoo  ggrraannddee::  aass  iinnddúússttrriiaass  ddee  
ppaappeell  ee  cceelluulloossee  cchheeggaamm  aa  ggaassttaarr  550000  lliittrrooss  ddee  áágguuaa  ppaarraa  ccaaddaa  qquuiilloo  ddee  pprroodduuttoo  
ffaabbrriiccaaddoo..  NNaass  iinnddúússttrriiaass  ssiiddeerrúúrrggiiccaass,,  oo  ggaassttoo  éé  ddee  660000  lliittrrooss  ppoorr  qquuiilloo  ddee  aaççoo  
pprroodduuzziiddoo..  

SSeegguunnddoo  aa  SSaabbeesspp,,  oo  ccoonnssuummoo  ddiiáárriioo  ddee  áágguuaa  ttrraattaaddaa  nnaa  cciiddaaddee  ddee  SSããoo  PPaauulloo  éé  ddee  
44,,33  mmiillhhõõeess  ddee  lliittrrooss  ee,,  ccoommoo  ccoonnsseeqquuêênncciiaa  ddeessttee  ddeessppeerrddíícciioo  ee  ddaa  ffaallttaa  ddee  cchhuuvvaass,,  
jjáá  eessttaammooss  ssooffrreennddoo  oo  rraacciioonnaammeennttoo  ddee  áágguuaa..  NNoo  NNoorrddeessttee  ddoo  ppaaííss,,  oo  pprroobblleemmaa  éé  
mmuuiittoo  ggrraavvee,,  ccoomm  rreeggiiõõeess  qquuee  eennffrreennttaamm  sseeccaass  ppeerriióóddiiccaass..  

EEmm  mmuuiittooss  ppaaíísseess,,  ffoorraamm  eessttaabbeelleecciiddaass  lleeiiss  rriiggoorroossaass  ppaarraa  eevviittaarr  oo  ddeessppeerrddíícciioo  
ddoommééssttiiccoo..  NNooss  EEssttaaddooss  UUnniiddooss,,  ttooddaass  aass  ccaassaass  ccoonnssttrruuííddaass  ddeeppooiiss  ddee  11999955  ssããoo  
oobbrriiggaaddaass  aa  tteerr  ddeessccaarrggaass  ccoomm  ccaaiixxaass  ddee  66  lliittrrooss,,  bbeemm  mmaaiiss  eeccoonnôômmiiccaass..  NNoo  JJaappããoo,,  
jjáá  eexxiisstteemm  pprrooggrraammaass  ddee  rreecciiccllaaggeemm  ddeennttrroo  ddee  ccaassaa::  aalléémm  ddooss  ccaannooss  qquuee  ttrraazzeemm  
áágguuaa  ppoottáávveell,,  ooss  pprrééddiiooss  ggaannhhaarraamm  uumm  sseegguunnddoo  ssiisstteemmaa  hhiiddrrááuulliiccoo,,  qquuee  rreeccoollhhee  ee  
ttrraattaa  aa  áágguuaa  ppaarraa  rreeuuttiilliizzaaççããoo..  

 

 

� Solicitar que cada texto seja lido por um grupo. 

� Estipular um tempo para o desenvolvimento da atividade. Depois, 

solicite que um aluno do grupo registre em folha de papel sulfite, 

devidamente identificada: 

a. O que de mais importante foi observado no texto? 

b. Quais foram as palavras que o grupo precisou consultar um 
dicionário para a compreensão de uma frase?  

c. Do que foi lido, o que vocês consideram uma nova informação?   

 

� Solicitar que um aluno de cada grupo exponha as anotações registradas, 

lembrando que somente quem estava no grupo leu o mesmo texto.  

Os textos sugeridos apresentam situações envolvendo porcentagens e 

representações de números muito grandes. Sugerimos que esses conteúdos 

sejam retomados. Proponha, por exemplo, questões como: 

a. Qual é o significado da expressão “desperdício de água chega a 
70%”?  

b. Qual é a escrita numérica de 1 bilhão de pessoas, com todas as 
ordens e classes do Sistema de Numeração Decimal? E para 2,2 
milhões de pessoas? 



 

Atividade 3: Roda de cálculos 

 

� Proponha a mesma formação de grupos, que as ocorridas nas atividades 
anteriores.  

 
� Releia para os alunos o texto 1 - A água em nosso corpo.  

 

 

AA  áágguuaa  eemm  nnoossssoo  ccoorrppoo  

VVooccêê  ssaabbiiaa  qquuee  aa  qquuaannttiiddaaddee  ddee  áágguuaa  qquuee  tteemmooss  eemm  nnoossssoo  ccoorrppoo  ccoorrrreessppoonnddee  aa  
7700%%  ddoo  nnoossssoo  ppeessoo??  

EEssssaa  áágguuaa  éé  uuttiilliizzaaddaa  ddee  vváárriiaass  mmaanneeiirraass::  ccoommoo  mmeeiioo  ddee  ttrraannssppoorrttee  ddooss  nnuuttrriieenntteess,,  
ccoommoo  mmeeiioo  oonnddee  ooccoorrrreemm  aass  ttrraannssffoorrmmaaççõõeess  ddee  mmaatteerriiaaiiss  qquuee  mmaannttêêmm  oo  oorrggaanniissmmoo  
ffuunncciioonnaannddoo,,  ccoommoo  ccoonndduuttoorr  ddooss  rreessttooss  ttóóxxiiccooss  qquuee  ssaaeemm  ddoo  oorrggaanniissmmoo..    
DDiiaarriiaammeennttee  ppeerrddeemmooss  cceerrccaa  ddee  22  lliittrrooss  ddee  áágguuaa,,  eelliimmiinnaannddoo--aa  ppeellaa  ttrraannssppiirraaççããoo,,  
ppeellaa  rreessppiirraaççããoo,,  ppeellaa  uurriinnaa..  

PPaarraa  qquuee  oo  oorrggaanniissmmoo  nnããoo  ffiiqquuee  ddeessiiddrraattaaddoo,,  eessssaa  qquuaannttiiddaaddee  ddee  áágguuaa  pprreecciissaa  sseerr  
rreeppoossttaa..  IIssssoo  ooccoorrrree  qquuaannddoo  iinnggeerriimmooss  áágguuaa  oouu  aalliimmeennttooss  qquuee  ccoonnttêêmm  áágguuaa..  

QQuuaannddoo  hháá  ffaallttaa  ddee  áágguuaa  eemm  nnoossssoo  oorrggaanniissmmoo,,  sseennttiimmooss  sseeddee..  EEssssaa  sseennssaaççããoo  éé  
rreessuullttaaddoo  ddaa  mmeennssaaggeemm  eennvviiaaddaa  ppeelloo  ccéérreebbrroo  aaoo  oorrggaanniissmmoo,,  lleemmbbrraannddoo--oo  ddaa  
nneecceessssiiddaaddee  ddee  rreeppoossiiççããoo  ddee  áágguuaa,,  qquuee,,  ccaassoo  nnããoo  ooccoorrrraa,,  ppooddee  rreessuullttaarr  eemm  
ddeessiiddrraattaaççããoo..  

 

 
� Após a leitura entregue uma cópia desse texto para cada grupo e uma 

cópia dos problemas abaixo. Então, solicite que cada grupo resolva os 
problemas enunciados, com base no texto, registrando as resoluções em 
seus cadernos. 

 

a. Um copo de água tem 250 mL de líquido. Quantos copos de 
água uma pessoa deve tomar por dia para satisfazer as 
necessidades básicas do organismo? 

b. Quem segue uma dieta normal com café-da-manhã, lanche, 
almoço, outro lanche e jantar consome de 500 a 800 mL de 
água. Nesse caso, quantos copos de água a pessoa precisa 
tomar em um dia para satisfazer sua necessidade diária? 

c. Se uma pessoa “pesa” 60 kg, considerando a correspondência 
mencionada no texto, quanto de água tem essa pessoa? 

 

 



d. Quantos copos, com a mesma Quantos copos, com a mesma 
capacidade que o representado na figura 
ao lado, são necessários para esvaziar 
um galão de 2,5 litros de água? 

 

 
Copo Plástico 

200ml 

 

� Solicitar que um aluno releia o problema (a) e escreva no quadro a 

solução encontrada pelo grupo e a explique. Consulte com os demais 

grupos se há alguma outra resolução; se houver peça que um aluno 

desse grupo apresente-a. Verifique com os alunos a solução correta 

para o problema e questione qual a preferida. Da mesma maneira 

proceda para os problemas (b), (c) e (d). 

 

Atividade 4: Roda de transformações 

� Entregue para cada aluno uma cópia dos textos a seguir: 

A quantidade de água presente nos alimentos varia bastante. Observe na 
tabela abaixo quanto de água você estará ingerindo ao consumir certos 
alimentos. 
 

Alimento Água (volume) 
1 cacho de uva (350 g) 280 mL 
1 pote de iogurte (200 g) 160 mL 
1 laranja (180 g) 160 mL 
1 batata cozida (150 g) 120 mL 
1 maçã (150 g) 120 mL 
100 g de alface 95 mL 
100 g de tomate 95 mL 
100 g de brócolis 90 mL 
100 g de beterraba 90 mL 
1 fatia de melão (90 g) 85 mL 
100 g de espinafre 80 mL 
100 g de macarrão 70 mL 
100 g de carne 55 mL 

 

Na tabela a quantidade de alguns alimentos é diferente de 100 gramas. 

Faça os cálculos e descubra quantos mililitros de água há, 

aproximadamente, em 100 gramas desses alimentos e monte uma nova 

tabela (abaixo) com os valores aproximados encontrados. 

 



Alimento  
(em 100 g) 

Água (volume) 
(mL) 

Iogurte 80 
Laranja  
Batata cozida  
Maçã  
Alface  
Tomate 95 mL 
Brócolis 90 mL 
Beterraba 90 mL 
Melão   
Espinafre 80 mL 
Macarrão 70 mL 
Carne 55 mL 

 
 
Após a realização dessa atividade entregue uma folha de papel quadriculado 

para cada aluno e solicite que, a partir da tabela montada por eles, seja 

construído um gráfico de barras, representando o volume de água 

consumida pelo alimento ingerido (100 g). 

 
 
2º MOMENTO: Onde está a água do planeta? 
 
� Tempo estimado: 2 aulas 

 
 
Atividade 5: Roda de representação e interpretação 
 
 
� Dividir a turma em grupos com quatro ou cinco alunos. Solicite que 

os alunos retomem o “Onde está a água do planeta?”, relendo-o 

silenciosamente.  

 
� Distribua uma cópia para cada grupo do quadro abaixo e peça que a 

mesma seja preenchida mediante os dados encontrados no texto. 

 
 
Onde está a água do planeta? 
 
Tabela 1 
 

Superfície 

 Água 

2,8%  



 

Tabela 2 
 

Quantidade de Água 

 Água salgada 

 Água doce 

 
Tabela 3 
 

Localização da água doce 

2,2%  

 
 No ar, em lagos, rios ou lençóis 

 
 

 
Onde está a água do planeta? 

 

A água é tão abundante no nosso planeta, que ocupa 71% da sua 

superfície. Entretanto, 97,2% dessa água é salgada e está nos oceanos e 

mares. Dos 2,8% de água doce, 2,2% encontra-se na forma de geleiras e 

neves eternas e apenas 0,6% acha-se no ar (na forma de vapor ou 

nuvens), em lagos, rios ou lençóis subterrâneos. Assim, de toda a água do 

planeta, uma quantidade muito pequena é de fácil acesso e própria para o 

consumo humano. 

� Distribuir algumas folhas de papel quadriculado e uma caixa de lápis 

de cor para cada grupo. Proponha que, com esse material, seja 

construído um gráfico de colunas para cada tabela do Quadro 1. 

Espera-se que os alunos apresentem gráficos semelhantes aos que seguem: 



 
 SUPERFÍCIE DO PLANETA TERRA
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PPrrooffeessssoorr,,  dduurraannttee  aa  ddiissccuussssããoo  cchhaammee  aa  aatteennççããoo  ddooss  aalluunnooss  ddee  ttaall  mmaanneeiirraa  
qquuee  eelleess  ppoossssaamm  rreeccoonnhheecceerr  ppeellaa  lleeiittuurraa  ddooss  ggrrááffiiccooss  aa  nneecceessssiiddaaddee  ddee  
eeccoonnoommiizzaarr  nnoo  ccoonnssuummoo  ddee  áágguuaa..  



3º MOMENTO: Consumo versus economizar 

� Tempo estimado: 2 aulas 

Você pôde verificar que para a compreensão da problemática da 

água doce são necessários conhecimentos das diversas áreas como ciências 

(física, química, biologia), matemática, arte, história, geografia, 

matemática, língua portuguesa...  

Serão propostas, a seguir, algumas atividades sobre a questão da água 

envolvendo medidas para economizar água, gráficos e cálculos para 

comparar consumos de água de residências e escolas. 

 

Atividade 6 – Analisando o consumo de uma residência 

O gráfico a seguir apresenta o consumo de água, em m³, de uma 

determinada residência do estado de São Paulo. Lembre-se que 1 m³ é a 

capacidade de uma caixa cúbica de aresta 1 m e que 1 m³ = 1000 litros. 

Consumo de água 
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Agora responda às questões: 

a) Qual foi o mês de maior consumo de água? E o de menor consumo? 

b) Quantos m³ de água foram consumidos em outubro? Expresse esse 
valor em litros. 



c) Quais foram os meses consecutivos em que houve maior aumento de 
consumo? Qual a porcentagem desse aumento? 

d) Quais foram os meses consecutivos em que houve maior redução de 
consumo? Qual a porcentagem dessa redução? 

e) Esses dados poderiam ser apresentados a você por meio de um texto 
apenas com palavras e algarismos. Você saberia dizer quais as 
vantagens de se apresentar esses dados por meio de um gráfico? 
Explique. 

f) Porque é mais adequado comparar as contas de água pelos totais de 
m³ consumidos em vez de comparar os valores pagos? 

g) Construa um gráfico de colunas para apresentar os dados de 
consumo dessa residência. 

 

Atividade 7 – Apresentando os dados de consumo de água de minha 

residência 

Procure a última conta de água de sua casa. Construa uma tabela e um 

gráfico – de linhas e/ou colunas – para apresentar o consumo de água dos 

últimos seis meses. Faça, depois, um comentário a respeito desse consumo, 

dizendo, por exemplo, se esse consumo foi mais ou menos constante ou se 

houve grandes variações. Se você tiver contas mais antigas compare os 

consumos anteriores com o atual. Veja, também, em sua conta de água, 

como é calculado o valor que a distribuidora de água de sua cidade cobra. 

Agora, como saber se em nossa casa não há vazamentos? Em alguns sites 

existem descrições de diversos procedimentos para verificar se há 

vazamentos e onde eles ocorrem: antes de a água chegar na caixa, entre a 

caixa e as torneiras ou no vaso sanitário. Pesquise! 

 

Atividade 8 – Como comparar os consumos de água de duas 
residências? 

Pedro mora com seus pais e um irmão. Já na casa de seu amigo, Ivo, há o 

dobro de moradores: 8 pessoas – pai, mãe, avó e mais quatro irmãos. Em 

dezembro de 2003 a conta de água da casa de Pedro indica que o consumo 

foi de 12 m³ e o da casa de Ivo, no mesmo período, foi 21,6 m³.  

a) Calcule os valores a serem pagos pelo consumo de água nas casas de 
Pedro e de Ivo.  



Apesar de o consumo na casa de Ivo ter sido maior, não podemos dizer, 
sem nenhuma análise, que esses moradores gastam mais água que os 
moradores da casa de Pedro.  
 

b) Quais cálculos você faria para responder a essa questão?  

Para responder a essa questão não são necessários muitos cálculos, pois 
poderíamos dizer que são os familiares de Pedro, e não os de Ivo, que 
consomem mais água. Veja: o número de moradores da casa de Ivo é o 
dobro do número de moradores da casa de Pedro, mas o consumo da casa 
de Ivo é menor que o dobro do consumo da casa de Pedro.  
 

c) Uma das maneiras de comparar consumos de água é por meio do 
número de litros por pessoa ao dia. O quadro abaixo mostra os cálculos 
para se determinar os litros/dia por pessoa da casa de Pedro. Complete 
agora o quadro consumo. 
 

Residência de Pedro 

12 m³ = 12000 litros 

12000: 30 = 400 litros por dia 

400 litros: 4 = 100 litros/dia por pessoa 

Cada pessoa da família de Pedro consome, 
em média, 100 litros ao dia. 

Residência de Ivo 

 

Atividade 9 – qual a média de consumo ideal em uma residência? 

Leia o texto a seguir e depois responda às questões. 
 

  

OO  ccoonnssuummoo  mmééddiioo  ddee  áágguuaa  nnaa  ccaassaa  ddee  PPeeddrroo  éé  ddee  110000  lliittrrooss  ddee  áágguuaa//ddiiaa  ppoorr  

ppeessssooaa..  VVooccêê  ppooddee  aattéé  ccoonnssiiddeerraarr  qquuee  eessssee  ccoonnssuummoo  éé  mmuuiittoo  eexxaaggeerraaddoo,,  mmaass  nneessssaa  

ttaaxxaa  eessttáá  iinncclluuííddaa  aa  áágguuaa  qquuee  ccaaddaa  ppeessssooaa  bbeebbee  ee  ttoommaa  bbaannhhoo,,  aa  áágguuaa  uuttiilliizzaaddaa  nnaa  

aalliimmeennttaaççããoo,,  nnaass  ddeessccaarrggaass  ddoo  bbaannhheeiirroo,,  eemm  llaavvaaggeemm  ddoo  qquuiinnttaall,,  ppaarraa  rreeggaarr  

ppllaannttaass,,  eettcc..  EEssttee  ccoonnssuummoo,,  oo  ddee  110000  lliittrrooss//ddiiaa  ppoorr  ppeessssooaa,,  ppooddee  sseerr  ccoonnssiiddeerraaddoo  

aabbaaiixxoo  ddaa  mmééddiiaa,,  ppooiiss  nnaa  cciiddaaddee  ddee  SSããoo  PPaauulloo,,  eessttaa  ttaaxxaa  tteemm  oosscciillaaddoo  eemm  ttoorrnnoo  ddee  

112200  lliittrrooss..  NNoo  eennttaannttoo,,  iissssoo  nnããoo  ssiiggnniiffiiccaa  qquuee  aa  ffaammíílliiaa  ddee  PPeeddrroo  nnããoo  ddeevvaa  pprrooccuurraarr  

eeccoonnoommiizzaarr..  PPeelloo  ccoonnttrráárriioo,,  eeccoonnoommiizzaarr  éé  sseemmpprree  ppoossssíívveell  sseemm  qquuee  ppaarraa  iissssoo  ssee  

ppeerrccaa  qquuaalliiddaaddee  ddee  vviiddaa..  BBaassttaa  eevviittaarr  ddeessppeerrddíícciiooss!!  SSeegguunnddoo  aa  OONNUU  aa  qquuaannttiiddaaddee  

mmíínniimmaa  ddee  áágguuaa  ddeessttiinnaaddaa  aa  ccaaddaa  ppeessssooaa  ppoorr  ddiiaa  ddeevveerriiaa  sseerr  ddee  5500  lliittrrooss..  AAqquuii  nnoo  

BBrraassiill  ppooddeemmooss  nnooss  ddaarr  aaoo  lluuxxoo  ddee  ggaassttaarr  uumm  ppoouuccoo  mmaaiiss  ........  

  



 

a) Calcule a quantidade de água que cada pessoa de sua casa consumiu, 
por dia, no mês passado. É possível você se surpreender com o 
volume encontrado!  

b) Faça o mesmo para os seis meses anteriores e construa um gráfico 
de linhas. 

c) Baseando-se nesse gráfico, escreva um relatório sobre o consumo de 
água de sua residência, destacando medidas para reduzir esse 
consumo. 

d) Compare seu gráfico com os dos demais colegas bem como as 
medidas destinadas à redução de consumo. 

e) Discuta com seus familiares sobre a questão da água e estabeleça, 
em comum, uma meta de redução (que tal, só para começar, reduzir 
em 10%?). 

 

Atividade 10 – comparando o consumo de água de duas escolas 

As tabelas abaixo apresentam o consumo de água, em m³, de duas escolas 

em quatro meses. A coluna “nº de dias” indica o total de dias que a escola 

permaneceu aberta aos alunos; por esse motivo, essas colunas não são 

exatamente iguais nas duas tabelas. Para responder às questões que 

seguem à tabela é importante você saber que estudos indicam que 15 

litros/dia por aluno são suficientes para a escola funcionar adequadamente 

(banheiros, limpeza, merenda, cantina, jardim), desde que não haja 

desperdícios, vazamentos e obras de reforma. 
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agosto 1338 980 21  Agosto 378 750 21  

setembro 1078 980 22  setembro 743 750 22  

outubro 721 980 21  outubro 938 750 25  

novembro 538 980 20  novembro 900 750 20  

 
 



a) Utilize uma calculadora para preencher as colunas do consumo per 
capita, ou seja, o consumo por aluno. 

b) Essas duas escolas gastam segundo o que se é recomendado?   

c) Analisando a coluna per capita compare o consumo de água das duas 
escolas. 

d) Construa no mesmo sistema de eixos os gráficos dos consumos per 
capita dos quatro meses observados das duas escolas. 

 

Calcular o consumo médio de cada uma das escolas no período observado. 

4º MOMENTO: (trabalho a ser apresentado) 

� Medidas para reduzir o consumo de água de nossa escola 

Este trabalho, que pode ser feito em grupo, deverá constar das seguintes 
etapas: 

 

a. Faça um levantamento do consumo de água de sua escola nos 
últimos seis meses, indicando, mês a mês, a taxa litros/aluno ao dia. 
Apresente esses dados por meio de tabelas e gráficos. 

b. Compare as taxas obtidas com a indicada pelos especialistas – 15 
litros/aluno ao dia – e investigue se, no período analisado, houve 
reformas, festas (juninas, folclore, etc.), campeonatos. Elabore um 
relatório sobre esses dados e, se for o caso, levante outras hipóteses 
para o consumo ter sido alto. Indique as medidas que seu grupo julga 
necessárias para reduzir o consumo da escola. 

c. Apresente as medidas elaboradas pelo seu grupo aos demais 
colegas de classe. Todos os alunos deverão discutir uma meta para a 
redução do consumo. Seus professores deverão propor uma 
campanha nesse sentido, envolvendo todos da escola: alunos, 
professores e funcionários.   

 

Acompanhe mês a mês o consumo da água. Um painel da escola deverá 

mostrar a evolução da meta pretendida. 

4º MOMENTO: Economizar é preciso! 

� Tempo estimado: 2 aulas 

Atividade 11 – Roda de debate e conscientização. 
 
� Propor a formação dos grupos de trabalho anteriores.  

 



� Entregue uma cópia dos textos “Água um bem fundamental”, 
“Ameaças à água”, “Cuidar da água e usá-la sem desperdício é 
essencial para sua conservação” e proponha uma discussão nos 
grupos solicitando uma apresentação sobre as considerações 
apontadas no grupo e como promover uma campanha de 
conscientização a respeito da necessidade de um consumo consciente 
da água. 

 
  

ÁÁgguuaa,,  uumm  bbeemm  ffuunnddaammeennttaall  

TTooddooss  ssaabbeemm  qquuee  aa  áágguuaa  éé  uumm  bbeemm  ffuunnddaammeennttaall,,  ppooiiss  eellaa  ssee  pprreessttaa  aa  mmuuiittaass  
uuttiilliizzaaççõõeess  ddaa  mmaaiioorr  iimmppoorrttâânncciiaa  ssoocciiaall  ee  eeccoonnôômmiiccaa::  pprroodduuççããoo  ddee  eenneerrggiiaa,,  ppoorr  mmeeiioo  
ddaass  uussiinnaass  hhiiddrrooeellééttrriiccaass,,  ggrraannddeess  ee  ppeeqquueennaass;;  oo  aabbaasstteecciimmeennttoo  ddaass  ppooppuullaaççõõeess  ee  
ddaass  iinnddúússttrriiaass;;  aa  iirrrriiggaaççããoo  ddaass  ccuullttuurraass;;  mmeeiiooss  ddee  ttrraannssppoorrttee;;  ppeessccaa;;  aammbbiieennttee  ppaarraa  
oo  llaazzeerr  ee  eessppoorrttee..  

NNoo  eennttaannttoo,,  ppaarreeccee  qquuee  ppoorr  mmuuiittoo  tteemmppoo  ttooddooss  nnóóss  ccoonnssiiddeerráávvaammooss  aa  áágguuaa  ccoommoo  
uumm  rreeccuurrssoo  iinneessggoottáávveell..  AAllgguunnss,,  iinnffeelliizzmmeennttee,,  ccoonnttiinnuuaamm  aa  ppeennssaarr  ddeessssaa  ffoorrmmaa,,  
ppooiiss  ssee  iilluuddeemm  aaoo  ppeennssaarr  qquuee  aa  ffaallttaa  ddee  áágguuaa  hhoojjee  éé  mmeerraammeennttee  rreessuullttaaddoo  ddee  
pprroobblleemmaass  tteemmppoorráárriiooss  ddee  ddiissttrriibbuuiiççããoo..  

PPrroovvaavveellmmeennttee  eessssaass  ppeessssooaass  nnããoo  ssee  aatteennttaamm  aaoo  ffaattoo  ddee  qquuee,,  aappeessaarr  ddee  eexxiissttiirr  
mmuuiittaa  áágguuaa  eemm  nnoossssoo  ppllaanneettaa  ––  aallgguunnss  oo  cchhaammaamm  aattéé  ddee  ppllaanneettaa  ““áágguuaa””  ––  aappeennaass  
22,,33%%  éé  ““ddooccee””  ee  eessttáá  ccoonncceennttrraaddaa  pprriinncciippaallmmeennttee  nnaass  rreeggiiõõeess  ppoollaarreess  oouu  nnoo  
ssuubbssoolloo..  AA  áágguuaa  pprroovveenniieennttee  ddee  rriiooss  ee  llaaggooss  ccoonnssttiittuuii  mmeennooss  ddee  00,,66%%  ddeessssee  ttoottaall..  AA  
iilluussããoo  ddaa  aabbuunnddâânncciiaa  tteemm  mmaassccaarraaddoo  aa  rreeaalliiddaaddee  ddee  qquuee  aa  áágguuaa  ddee  bbooaa  qquuaalliiddaaddee  
eessttáá  ccaaddaa  ddiiaa  mmaaiiss  eessccaassssaa..  PPiioorr  aaiinnddaa,,  eessttaa  áágguuaa  nnããoo  eessttáá,,  ccoommoo  vvooccêê  ssaabbee,,  
uunniiffoorrmmeemmeennttee  ddiissttrriibbuuííddaa..  

OOuuttrroo  ffaattoo  qquuee  mmeerreeccee  aatteennççããoo  éé  aa  ooccuuppaaççããoo  nnããoo  ppllaanneejjaaddaa  ddaass  rreeggiiõõeess  pprróóxxiimmaass  
ddooss  mmaannaanncciiaaiiss,,  ppooiiss  eessttaa  éé  uummaa  ddaass  ccaauussaass  ddee  aalltteerraaççõõeess  nnoo  cciicclloo  hhiiddrroollóóggiiccoo  ee  nnooss  
fflluuxxooss  hhííddrriiccooss,,  ggeerraannddoo  pprroobblleemmaass  ppaarraa  ttooddooss..  MMuuiittooss  ppaarreecceemm  ddeessccoonnhheecceerr  qquuee  ooss  
nnoossssooss  mmuunniiccííppiiooss  ssããoo  bbaassttaannttee  aaffeettaaddooss  ccoomm  oo  ddeessmmaattaammeennttoo  ddaass  ccaabbeecceeiirraass  ee  
nnaasscceenntteess  ddee  rriiooss  ee  ccoomm  aa  ddrreennaaggeemm  ddee  áárreeaass  aallaaggaaddaass  ppaarraa  aaggrriiccuullttuurraa  ddee  rreeggiiõõeess  
pprróóxxiimmaass  ddaass  cciiddaaddeess..  TTaammbbéémm  éé  ffuunnddaammeennttaall  ccoonnssiiddeerraarr  qquuee  oo  ggrraannddee  vvoolluummee  ddee  
áágguuaa  nnããoo  ttrraattaaddaa  ddeessppeejjaaddaa  eemm  nnoossssooss  rriiooss  pprroovvooccaa  ggrraannddeess  iimmppaaccttooss  aammbbiieennttaaiiss..  

CCoomm  ttaannttaa  ffaallttaa  ddee  áágguuaa  vvooccêê  ddeevvee  eessttaarr  ssee  ppeerrgguunnttaannddoo::  ccoommoo  ppooddee  hhaavveerr  
eenncchheenntteess  nnaass  cciiddaaddeess??  OO  ffaattoo  ddee  hhaavveerr  nnaass  cciiddaaddeess  uumm  ccoonnttíínnuuoo  aauummeennttoo  ddee  
ccoonnssttrruuççõõeess  ee  ddee  rruuaass  aassffaallttaaddaass  cceerrttaammeennttee  ccoonnttrriibbuuii  ppaarraa  eessssaass  ooccoorrrrêênncciiaass..    

RReellaattóórriiooss  ddee  ddiivveerrssaass  oorrggaanniizzaaççõõeess,,  ggoovveerrnnaammeennttaaiiss  oouu  nnããoo,,  ttêêmm  iinnddiiccaaddoo  qquuee  oo  
qquuaaddrroo  aattuuaall  éé  mmaaiiss  ggrraavvee  ddoo  qquuee  nnooss  aannooss  mmaaiiss  rreecceenntteess,,  ppeellaa  ffaallttaa  ddee  eexxppeeccttaattiivvaa  
qquuaannttoo  aa  cchhuuvvaass  nnoo  vvoolluummee  nneecceessssáárriioo  ppaarraa  rreeccoommppoorr  ooss  bbaaiixxooss  nníívveeiiss  ddooss  
mmaannaanncciiaaiiss..  NNaa  mmaaccrroorrrreeggiiããoo  ddee  SSããoo  PPaauulloo  eessttee  pprroobblleemmaa  éé  aaiinnddaa  mmaaiiss  aagguuddoo,,  nnããoo  
aappeennaass  ppeelloo  ggrraannddee  ddééffiicciitt  ddee  áágguuaa,,  ccoommoo  nnaa  bbaacciiaa  ddoo  PPiirraacciiccaabbaa,,  mmaass  ppeellaa  ccoonnttíínnuuaa  
ppoolluuiiççããoo  ddaass  rreepprreessaass  ee  rriiooss  pprróóxxiimmooss  àà  ccaappiittaall..  

AA  qquueessttããoo  ddaa  áágguuaa  eennvvoollvvee  ttooddooss  ooss  sseeggmmeennttooss  ddaa  ssoocciieeddaaddee..  OOss  nnoossssooss  
ggoovveerrnnaanntteess  pprreecciissaamm  rreessoollvveerr  rraappiiddaammeennttee  eesssseess  pprroobblleemmaass  ppaarraa  mmeellhhoorraarr  aa  vviiddaa  
ddaass  ppeessssooaass  nnaass  cciiddaaddeess  ee  eevviittaarr  oo  ccaaooss  eemm  uumm  ffuuttuurroo  mmuuiittoo  pprróóxxiimmoo..  MMeeddiiaannttee  oo  
aaggrraavvaammeennttoo  ddooss  pprroobblleemmaass  ddee  aabbaasstteecciimmeennttoo  eemm  mmuuiittaass  cciiddaaddeess  ddee  nnoossssoo  eessttaaddoo,,  
pprroovviiddêênncciiaass  sseerrããoo  ttoommaaddaass  ppaarraa  rreessoollvveerr  eessssee  pprroobblleemmaa  ddee  ffoorrmmaa  eeffiiccaazz..  DDeennttrree  
eellaass,,  mmeeccaanniissmmooss  ddee  ccoonnttrroollee  ddoo  ddeessppeerrddíícciioo  ––  iinncclluussiivvee  nnaa  pprróópprriiaa  ddiissttrriibbuuiiççããoo  ––  ee  
ddaa  ppoolluuiiççããoo  ddooss  mmaannaanncciiaaiiss..  OOuuttrraa  mmeeddiiddaa  qquuee  ppooddee  sseerr  eeffiicciieennttee  éé  aa  iimmppllaannttaaççããoo  
ddee  ccoonnddiiççõõeess  ppaarraa  rreeúússoo  ddaa  áágguuaa,,  aalléémm  ddaa  ccaappttaaççããoo  ddee  uumm  vvoolluummee  dd''áágguuaa  ccaappaazz  ddee  
ssuusstteennttaarr  aa  rreeggiiããoo  aa  lloonnggoo  pprraazzoo..  



EE  nnóóss,,  cciiddaaddããooss,,  oo  qquuee  ppooddeemmooss  ffaazzeerr,,  aalléémm  ddee  aappooiiaarr  ooss  ccaannddiiddaattooss  ccuujjaass  
pprreeooccuuppaaççõõeess  iinncclluueemm  aa  qquueessttããoo  aammbbiieennttaall  ee  ffiissccaalliizzaarr  oo  ccuummpprriimmeennttoo  ddaass  lleeiiss??  
PPooddeemmooss  ffaazzeerr  mmuuiittoo..  EEccoonnoommiizzaarr  áágguuaa,,  ppoorr  eexxeemmpplloo!!    

FFaallaannddoo  eemm  eeccoonnoommiizzaarr  áágguuaa,,  vvooccêê  ssaabbiiaa  qquuee  uummaa  úúnniiccaa  ttoorrnneeiirraa,,  nnããoo  bbeemm  
ffeecchhaaddaa,,  cchheeggaa  aa  ddeessppeerrddiiççaarr,,  ggootteejjaannddoo,,  mmaaiiss  ddee  4400  lliittrrooss  eemm  uumm  ddiiaa??  OOuu  sseejjaa,,  eemm  
uumm  mmêêss  eellaa  ddeessppeerrddiiççaa  mmaaiiss  ddee  4400  xx  3300  ==  11220000  lliittrrooss!!  VVooccêê  ssaabbiiaa  qquuee  uumm  ffiilleettee  ddee  
mmaaiiss  oouu  mmeennooss  22  mmiillíímmeettrrooss  ttoottaalliizzaa  mmaaiiss  44..000000  lliittrrooss  ddee  ddeessppeerrddíícciioo  eemm  uumm  mmêêss??  
QQuuee  uumm  bbuurraaqquuiinnhhoo  ddee  22  mmiillíímmeettrrooss  nnoo  eennccaannaammeennttoo  ppooddee  ccaauussaarr  uumm  ddeessppeerrddíícciioo  
ddee  33..220000  lliittrrooss  eemm  uumm  úúnniiccoo  ddiiaa??  

 

 

 

AAmmeeaaççaass  àà  ÁÁgguuaa  

EEssccaasssseezz  --  OO  ddeesseennvvoollvviimmeennttoo  ddeessoorrddeennaaddoo  ddaass  cciiddaaddeess,,  aalliiaaddoo  àà  ooccuuppaaççããoo  ddee  
áárreeaass  ddee  mmaannaanncciiaaiiss  ee  aaoo  ccrreesscciimmeennttoo  ppooppuullaacciioonnaall,,  pprroovvooccaa  oo  eessggoottaammeennttoo  ddaass  
rreesseerrvvaass  nnaattuurraaiiss  ddee  áágguuaa  ee  oobbrriiggaa  aass  ppooppuullaaççõõeess  aa  bbuussccaarr  ffoonntteess  ddee  ccaappttaaççããoo  ccaaddaa  
vveezz  mmaaiiss  ddiissttaanntteess..  AA  eessccaasssseezz  éé  rreessuullttaaddoo  ddoo  ccoonnssuummoo  ccaaddaa  vveezz  mmaaiioorr,,  ddoo  mmaauu  uussoo  
ddooss  rreeccuurrssooss  nnaattuurraaiiss,,  ddoo  ddeessmmaattaammeennttoo,,  ddaa  ppoolluuiiççããoo,,  ddoo  ddeessppeerrddíícciioo,,  ddaa  ffaallttaa  ddee  
ppoollííttiiccaass  ppúúbblliiccaass  qquuee  eessttiimmuulleemm  oo  uussoo  ssuusstteennttáávveell,,  aa  ppaarrttiicciippaaççããoo  ddaa  ssoocciieeddaaddee  ee  aa  
eedduuccaaççããoo  aammbbiieennttaall..    

DDeessppeerrddíícciioo  --  RReessuullttaaddoo  ddaa  mmáá  uuttiilliizzaaççããoo  ddaa  áágguuaa  ee  ddaa  ffaallttaa  ddee  eedduuccaaççããoo  ssaanniittáárriiaa..  
OO  ddeessccoonnhheecciimmeennttoo  ee  aa  ffaallttaa  ddee  oorriieennttaaççããoo  ee  iinnffoorrmmaaççããoo  aaooss  cciiddaaddããooss  ssããoo  ooss  
pprriinncciippaaiiss  ffaattoorreess  qquuee  lleevvaamm  aaoo  ddeessppeerrddíícciioo,,  qquuee  ooccoorrrree,,  nnaa  mmaaiioorriiaa  ddaass  vveezzeess,,  nnooss  
uussooss  ddoommééssttiiccooss,,  oouu  sseejjaa,,  nnaa  nnoossssaa  pprróópprriiaa  ccaassaa..  EExxiisstteemm  ttaammbbéémm  aass  ppeerrddaass  
ddeeccoorrrreenntteess  ddaa  ddeeffiicciiêênncciiaa  ttééccnniiccaa  ee  aaddmmiinniissttrraattiivvaa  ddooss  sseerrvviiççooss  ddee  aabbaasstteecciimmeennttoo  
ddee  áágguuaa,,  pprroovvooccaaddaass,,  ppoorr  eexxeemmpplloo,,  ppoorr  vvaazzaammeennttooss  ee  rroommppiimmeennttooss  ddee  rreeddeess..  EEssssaass  
ppeerrddaass  ttaammbbéémm  ssee  ddeevveemm  àà  ffaallttaa  ddee  iinnvveessttiimmeennttooss  eemm  pprrooggrraammaass  ddee  rreeuuttiilliizzaaççããoo  ddaa  
áágguuaa  ppaarraa  ffiinnss  iinndduussttrriiaaiiss  ee  ccoommeerrcciiaaiiss,,  ppooiiss  aa  áágguuaa  ttrraattaaddaa,,  ddeeppooiiss  ddee  uuttiilliizzaaddaa,,  éé  
ddeevvoollvviiddaa  aaooss  rriiooss  sseemm  ttrraattaammeennttoo,,  eemm  ffoorrmmaa  ddee  eefflluueenntteess,,  eessggoottooss  ee,,  ppoorrttaannttoo,,  
ppoolluuííddaa..    

EEssttiimmaa--ssee  qquuee  oo  ddeessppeerrddíícciioo  ddee  áágguuaa  nnoo  BBrraassiill  cchheegguuee  aa  7700%%..  OOnnddee  ggaassttaammooss  
nnoossssaa  áágguuaa??  EEmm  ccaassaa  --  eemm  mmééddiiaa,,  7788%%  ddoo  ccoonnssuummoo  ddee  áágguuaa  éé  ggaassttoo  nnoo  bbaannhheeiirroo..    

NNoo  bbaannhhoo::  UUmm  bbaannhhoo  ddeemmoorraaddoo  cchheeggaa  aa  ggaassttaarr  ddee  9955  aa  118800  lliittrrooss  ddee  áágguuaa  lliimmppaa..  
BBaannhhooss  ddee  nnoo  mmááxxiimmoo  cciinnccoo  aa  qquuiinnzzee  mmiinnuuttooss  eeccoonnoommiizzaamm  áágguuaa  ee  eenneerrggiiaa  eellééttrriiccaa..  
AAbbrraa  oo  cchhuuvveeiirroo,,  mmoollhhee--ssee,,  ffeecchhee--oo,,  eennssaabbooee--ssee  ee  ddeeppooiiss  aabbrraa  ppaarraa  eennxxaagguuaarr,,  aaoo  
iinnvvééss  ddee  ppaassssaarr  oo  tteemmppoo  ttooddoo  ccoomm  oo  cchhuuvveeiirroo  lliiggaaddoo..    

NNaa  eessccoovvaaççããoo  ddooss  ddeenntteess::  EEssccoovvaarr  ooss  ddeenntteess  ccoomm  aa  ttoorrnneeiirraa  aabbeerrttaa  ggaassttaa  aattéé  2255  
lliittrrooss..  EEssccoovvee  pprriimmeeiirroo  ddeeppooiiss  aabbrraa  aa  ttoorrnneeiirraa  aappeennaass  oo  nneecceessssáárriioo  ppaarraa  eenncchheerr  uumm  
ccooppoo  ccoomm  aa  qquuaannttiiddaaddee  aaddeeqquuaaddaa  ppaarraa  oo  eennxxáágguuee..    

NNaa  ddeessccaarrggaa::  UUmmaa  vváállvvuullaa  ddee  vvaassoo  ssaanniittáárriioo  nnoo  BBrraassiill  cchheeggaa  aa  ccoonnssuummiirr  vviinnttee  lliittrrooss  
ddee  áágguuaa  ttrraattaaddaa  qquuaannddoo  aacciioonnaaddaa  uummaa  úúnniiccaa  vveezz..  AAppeerrttee  aappeennaass  oo  tteemmppoo  
nneecceessssáárriioo  ee  nnããoo  jjoogguuee  lliixxoo  nnoo  vvaassoo..    

NNaa  ttoorrnneeiirraa::  UUmmaa  ttoorrnneeiirraa  aabbeerrttaa  ggaassttaa  ddee  ddoozzee  aa  vviinnttee  lliittrrooss//mmiinnuuttoo..  PPiinnggaannddoo,,  
4466  lliittrrooss//ddiiaa..    

NNaa  llaavvaaggeemm  ddee  lloouuççaass::  LLaavvaarr  aass  lloouuççaass,,  ppaanneellaass  ee  ttaallhheerreess  ccoomm  aa  ttoorrnneeiirraa  aabbeerrttaa  
oo  tteemmppoo  ttooddoo  aaccaabbaa  ddeessppeerrddiiççaannddoo  aattéé  110055  lliittrrooss..  OO  cceerrttoo  éé  pprriimmeeiirroo  eessffrreeggaarr  ee  
eennssaabbooaarr  ee  ddeeppooiiss  eennxxaagguuaarr  ttuuddoo  ddee  uummaa  ssóó  vveezz..    

NNaa  llaavvaaggeemm  ddee  ccaarrrrooss::  CCoomm  aa  mmaanngguueeiirraa  aabbeerrttaa  oo  tteemmppoo  ttooddoo  ssee  ccoonnssoommee,,  eemm  
mmééddiiaa,,  sseeiisscceennttooss  lliittrrooss;;  ccoomm  bbaallddee,,  aapprrooxxiimmaaddaammeennttee  sseesssseennttaa  lliittrrooss..    



AA  SSaabbeesspp  ccaallccuullaa  qquuee  oo  EEssttaaddoo  ppeerrddee  ddiiaarriiaammeennttee  4400%%  ddaa  áágguuaa  ttrraattaaddaa,,  oo  qquuee  
rreepprreesseennttaa  cceerrccaa  ddee  11,,33  bbiillhhããoo  ddee  lliittrrooss//ddiiaa::  ddaarriiaa  ppaarraa  aabbaasstteecceerr  dduuaass  cciiddaaddeess  ddoo  
ppoorrttee  ddee  CCuurriittiibbaa..    

  

* Fontes - Manual do Rio Tietê - Fundação SOS Mata Atlântica, Núcleo-Pró-Tietê e 5 Elementos - 
Instituto de Educação e Pesquisa Ambiental. 

Cuidar da água e usá-la sem desperdício é 
essencial para sua conservação. 

 
 

 

O planeta Terra é formado por ¾ de água (doce e 

salgada) e apenas ¼ de terra (continentes e 

ilhas). Fica bem mais fácil entender isso olhando 

no globo terrestre: toda a parte em azul 

representa a água, enquanto a parte em marrom 

representa a terra. 

 

Vamos imaginar que toda a água do mundo coubesse numa garrafa de 1 

litro. Se tirássemos toda a água salgada, a porção de água doce seria 

suficiente apenas para encher um copinho de café. Só que a porção de água 

doce disponível para consumo direto não representa mais do que algumas 

gotinhas retiradas deste copinho. Pouco, não é? 

  

Sem dúvida, não há quem não goste de brincar na água salgada do mar, 

quando se vai à praia. Acontece que ela não é potável, ou seja, não se 

pode bebê-la. A água apropriada para o consumo humano é a doce. E essa 

água doce representa apenas 2,7% do total de águas do mundo (os outros 

97,3% são água salgada, disposta em mares e oceanos). A distribuição da 

água doce do planeta se dá dessa maneira: 

 

� 0,01% nos rios. 

� 0,35% em lagos e pântanos. 

� 2,34% nos polos, geleiras e icebergs. 

� 97% em leitos subterrâneos. 



 

 

A água doce disponível no planeta se apresenta cada vez mais 

insuficiente para matar a sede da humanidade. Os brasileiros até que 

são privilegiados, já que detêm em seu território 13,7% da água doce 

do mundo. Desse total, 80% estão nos rios da Amazônia. São Paulo 

abriga 1,6% de toda essa fatia brasileira. 

 

Para que a água continue sendo potável (aquela que se pode beber) e 

suficiente para todos os brasileiros, é necessário que cuidemos muito 

bem dela, evitando desperdícios. Dessa forma, preservaremos nosso 

planeta e deixaremos uma boa herança para as próximas gerações. 

 

 

Depois de discutir o texto com seus colegas responda às questões: 

1. Para você, qual é o principal objetivo do texto? 

2. O texto apresenta muitas informações. Apesar de não ser 
necessário memorizar os dados numéricos fornecidos, eles 
exercem uma importante função. Você poderia dizer qual é essa 
função? 

3. A maioria dos textos não tem, evidentemente, tantas cifras como 
o que você acabou de ler. Mas é raro você ler uma notícia em 
jornal que não envolva informações numéricas. Para verificar, 
pegue a primeira página de um jornal (ou uma página do caderno 
de economia) e, com o “branquinho”, esconda todos os números, 
gráficos, tabelas e datas. Veja se o que permanece tem sentido.  



4. O texto diz que “abaixo da superfície, infiltrada no solo, há mais 
quatro milhões de quilômetros cúbicos”. Escreva esse número 
apenas por meio de algarismos e a respectiva unidade de medida 
utilizada.  

5. É bastante comum, em jornais, revista e livros, encontrar 
representações com vírgulas para números “com muitos zeros”, 
tal como o número dessa frase: “1,5 bilhão de pessoas não tem 
acesso a uma quantidade mínima de água”. Escreva esse número 
sem utilizar a palavra bilhão. 

6. Sabe-se que há em nosso planeta um bilhão e trezentos e 
quarenta milhões de quilômetros cúbicos (km³) de água. Escreva 
esse número de duas maneiras: uma, utilizando apenas 
algarismos e a outra por meio de algarismos e palavras. 

7. Existe uma outra forma de escrever números grandes: a notação 
científica que utiliza a potência de 10. Assim, o número 
1.250.000.000 pode ser escrito em notação científica por 1,25 x 
109. Escreva o número de km³ de água no planeta em notação 
científica.   

8. Quais são as unidades de capacidade utilizadas do texto? Você 
conhece outras unidades de capacidade? Quais? 

9. Você sabia que um cubo de 1 m de aresta é a unidade padrão de 
volume e que é denominada por metro cúbico (m³)? Assim, uma 
caixa de forma cúbica cujas arestas têm medidas internas iguais a 
1 m, tem capacidade de 1 m³. Você saberia, então, dizer o 
significado do quilômetro cúbico (km³)? 

10. Se um recipiente tiver a capacidade de 1 dm³, podemos dizer que 
sua capacidade também é de 1 litro. Um cubo cuja aresta é de 1 
dm tem volume de 1 dm³. Agora, veja como se pode estabelecer 
a relação entre m³ e o dm³: 

 

 

Volume do cubo: 1 m³ 

Nesse cubo cabem 1000 cubinhos de 1 dm³, pois 

1 m = 10 dm.  

Assim 1 m x 1 m x 1 m = 10 dm x 10 dm x 10 

dm = 1000 dm³ = 1000 litros. 

Agora estabeleça a relação entre dm³ e cm³ 

 

11. Justifique a seguinte relação: 1 km³ = 1.000.000.000 m³. 

 

 

 



Referências Bibliográficas 

 
Água hoje e sempre: consumo sustentável. Secretaria de Estado da Educação, 
Coordenadoria de Estudos e Normas Pedagógicas. – São Paulo: SEE-SP/CENP, 
2004. 
Educação Matemática 6ª série. Célia Carolino Pires, Edda Curi, Ruy Pietropaolo. – 
São Paulo: Atual, 2002.  
Guia do Estudante Atualidades Vestibular 2008. – São Paulo: Abril, 2008 
http://www.posnutri.ufsc.br/guiaalimentar.pdf 

http://www.posnutri.ufsc.br/guiaalimentar.pdf

	Equipe Técnica da CENP
	Estatística
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	Onde está a água do planeta?
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	Espera-se que os alunos apresentem gráficos semelhantes aos que seguem:
	Atividade 11 – Roda de debate e conscientização.
	 Propor a formação dos grupos de trabalho anteriores. 
	 Entregue uma cópia dos textos “Água um bem fundamental”, “Ameaças à água”, “Cuidar da água e usá-la sem desperdício é essencial para sua conservação” e proponha uma discussão nos grupos solicitando uma apresentação sobre as considerações apontadas no grupo e como promover uma campanha de conscientização a respeito da necessidade de um consumo consciente da água.

